Del 16 al 30 de septiembre de 2026

Calidad
al mejor

precio
N

109 ¢ =

kilo

Queso fresco Froiz
original o sin sal
barra kg

4,39€
3,79e

Lenteja castellana

o garbanzos Aceite de
Luengo extra oliva Coosur
1 kg unidad 04°1L
355€
19 5 99e
| unu
5,31€/kg =
0,13€/lavado
Detergente
Galletas Colén
Chiquilin gel liquido
Artiach Nenuco

5259 ' _ 45 lavados



F ruteria Disponible en los Centros con seccion.
Precios validos del 16 al 22 de septiembre de 2025.

Variedad: Cavendish

; ; \ Variedad:
e g 4 N ey S RS Pifia maduracion
egoria: ra Categoria: 1 nta Ambar
Calbre: 20 cmy+ /Banana kg Calbro: 5/6 le par kg

2,46€ nacional
99 1
' 398€/kg !j y

Variedad: ~ Palmer Variedad: Li‘rnonercl
Crigen: Brasil Origen: Espaiia
Categoria: 1 . Mango Dole Categoria: 1
Calibre; 2 unldudes‘ bandeja 500 g Calibre:  60-70 mm

\ }Guacamole
4 Avomix Con
Pico de Gallo

: . Guacamole
Preparado de

95e

.y 2 d : Avomix suave o
; ajitas de pollo = C icante 200
elaboracion propia kg kilo Avomix 125 g L Enidad 9
aa® —
e ,
pny e B a
owithasy 7] ,00€ Tt g oun A unidd
s I a TORY % . ﬁ::;:gwoenlude
PARA FAJITAS 1 iCombinctas como quieras! Ranerirely
i ¢ Sazonador Tortillas Old El Paso g e
para fajitas originales 8u 326 g, Salsa Old El Paso SR osidi
OldEl Paso | | . ‘ - integrales 6u350g Guacamole 320 go LRl
309 S — _ osingluten §u216gunidad Mexicana 312 g unidad 30 5984 /i

Green&Veggie .
biolégico Masa de hojaldre 1,48€

319¢
Seitdan laminado 300 g, rectangular o Pizza
Tofu natural 2oogg masa de pizza IF37€ Tarradellas IF89=€:
o Burger vegetal Casa Tarradellas jamony queso g
de brécoli 2x100 g unidad [N IUs T S2%/kg pack 2x220 g DI/

‘Comprando 2
launidodsale a
297€ (8,40€/ kilo) hurgud sc:::]
117 15,096/
1unidad: 395€ «
¥ p lunidad 179€
Tortilla de patatas K
Carretilla Palacios casera .
' Losafia de polo o con cebolla o sin cebolla ;.
Berenjena rellena de y con aceite de oliva 685€/kg Caffe latte Kaiku gama

carne 350 g unidad virgen extra 650 g unidad o Matcha latte sin lactosa 230 ml unidad



- r
Disponible en los Centros con seccion. ca rn Icer Ia

eneskar CUnimal

TERNERA CALLIGA CERTIFICADD

descuento

Lomo de cerdo original ,69€ Burger de cerdo Ibérico 25€ o y
o adobado extratiernos Legado ElPozo r Medallén de solomillo de pave Coren
ElPozo 300 g unidad 89K /kg bandeja 360 g 903€/kg corte fino bandeja 310 g aprox.

99¢ 95¢ 55¢

234€/kg 15,80€/kg T197%€/kg
Panceta
curada 325¢
Codillo ElPozo desalada Lacdn Coren Chorizo criollo
precortado Coren porcion porcién Froiz especial 99€
850 g 250g desalado 380 g parrilla / r

churrasco 375 g T9€/kg

by ! == 1 — Empanud .
Media Luna Campelos do ;
Pan barra [69€ atn, carne LS Coto%%(un o Croissant r 59€
2uT0go pollo T0g: 9126/kg carne 550 relleno cacao )
ceredles 205 g 337€/kg ﬁ&"é’é’"’ ulB0g 180: 8.6 kg S g ; 3u26lg 09€/ka
e 300¢
. |
d Descuentoen o de
3 escuento L
89€ \ Combinalas como quieras! 59€
! r I 88€ . Pan Dulcesol z

3.56€/ bu doble corte 450 g 576€/

- i 348 55 ot Bog w0 gssse/
V | Picos 12€ 1015 /i) Bnoc &u250 - i

. | <% | camperos Tunidod 1756 - | B?n:bngo €
| ©Regafds T Natural 100%
Alteza bolsa it

250 g Tortitas de maiz i o integral 460 g
b unidad Bicentury 130 g




Congelados y helados

4 15
Muslitos 1 ,89€
de Mar Vici

756€/kg

250 g

8.49€

45¢

10,64€/%g
Gallo sin
cabeza
eviscerado
Maremundi
ultra-
congelado
700g

849¢
99¢

Caprichos =
Sﬁ;cg'nfgﬁd l’99=€ Varitas de merluza
4009 7488 /kg Pescanova 300 g

Anillos..
Romana
Provts Lidion

Calamar patagdnico
troceado Maremundi
250 g

Anillos a la romana
Pescanova 400 g

o
ma}les 2%unidad

339¢
,45¢

3,50¢
99¢
997€/kg de Merluza del

Cabo Nés 400 g

Lomos y Centros 5 29€

Anillas de Pota
Argentina
Maremundi 400 g

99¢

1596€/kg

45¢€

Bb3E kg

45€

1776€/kg — 8,63€/kg
| iﬂm‘; Risotto de
1 setas Salto
. ; Julienne Findus
/ oco limpio McCain
\_troceado Porras Prefritas T 600g 400g
P — .00 O] Maheso 320 g e

Comprando 2
ko unidod salea

2,70€ (10,80 €/ ko)

: Pizza Ristorante
Guisantes finos o ! . Tumidad: 359 Piccola Margarita
judias verdes planas Pizza Pockets pepperoni 16,366 /kio 270
Findus 800 g unidad 431€/kg Goodfellas 250 g 9
| . a e
L e =

)' 3 L~ v

launidad sole o 4,50€

5,50€ 264, g 1705€/ kio
- 270 g .67/ kilo
4 Helado Yogur 95€ 28B4 g 15,85€ kilo
Xanceda T E M 6 Turidad: 599€
Frigo Solero ecolégico con rigo il el Bl 22,8 ko
= 95€/ |maense dark 264 g, white chocolate L
Exotic3u200 g Ve Café 5x55 g D05ka & cookies ﬂOgogéouble caramel/ 20 di22356 ko

chocolate 284 g o unidad 284 g: 21,09€/kiko

Helado Froiz -
sabor vainilla ' _
con nuez Yarerme:
macadamia | /
tarrina 350 g o :
- | - 95¢
Helado Froiz R c—
Helado Nestlé 95€ Tarta Whisky 99€ Hdaagen-Dazs
Colajet 4u r rectangular r g mioFruit 334098 25¢ fkg
2529 .7 /kg 500 g 854€/kg Sollection 4u32%9 460 mi: 1293 lio



PENAEUS VANNAME| /

Nombre cientifico:

Método de produccion; DE CRiA gostino

Zona de cria: ECUADOR nnamei cocido
Calibre: 40 /50 40 -50 kg

Modo de presentacion: cocibo

Nombre cientifico: DICENTRARCHUS LABRAX

Método de produccion: DE CRIiA
Zona de cria: ESPANA
Calibre: 3/4

Modo de presentacion: CON CABEZA

g Lubina kg
(300-600 g)

Nombre cientifico. ONCORHYNCHUS MYKISS

Método de produccion: DE CRIA

Zona de cria: ESPANA

Cailibre: 1 ; arco iri
Modo de presentacion: ENTERO ha iris/

asalmonada kg

" 29unidad

Krissia barritas =B {Z0e G
12uis0g Tunidad: 2996
16,61€ /kilo

45¢

49,00€/kg
Anchoas Palacio ,
de Oriente del - ﬁ%ﬁggo
Cantdbrico MSC IF25=€ " 4 Ahumado
en aceite de ¥ Martiko50g
oliva filetes 30 g ' 17

" Nombre cientifico: MICROMESISTIUS POUTASSOU

Método de produccidn: CAPTURADO
Artes de Pesca: REDES DE ARRASTRE
Zona de Captura: ATL. NORESTE FAO 27 .
Calibre: 2 f (.
Modo de presentacion: entero  Bacaladilla/Lirio kg
99
kilo

- '

&

s .
S “'Z
Nombre cientifico: ISURUS OXYRINCHUS
Método de produccion: CAPTURADO
Artes de Pesca: SEDALES Y ANZUELOS
Zona de Captura: ATL. NOROESTE FAO 21
Calibre: s/cC daia
Modo de presentacion: DESCONGELADO 5: m{m'rajo kg
| - %
AGUINRAMAR
99¢ 99¢

995€/kg Me|lllones T98€/kg
con tomate
. Mejillén
Angurifias con tomate
Pescanova Aaui
100+100 g 535"3““"“’
69¢ T W95
58,63€/kg 4938€ /kg
Salmén
Salmén noruego
Skandia Skandia Pure
ahumado bio sin ahumar
80g 80g



c h a rc uterl a Disponible en los Centros con seccidn.

0,75€ [10,00€, kilo)

-
L] 'm Tunidod: 1,006
¥ e, T5,33€ /%0

Jc:rnon coudo o fiambre de
Fechuga de pollo Campofrio
nchas 75 g unidad

69€

1207 /kg

Chorizo qhumddo
Casa Castelao
semicurado 140 g

. -' original o
conaceitunas kg

Frolz Gran Reserva raza duroc
15 meses de curacion kg

[ Mot ]
peunus

i 27226/kg .'. 0 '75€
| Comprando 2
lo unidod sale a
Pétalos de i ronan i e e )
1 pd Jamén cocido M 1unidad: 1506
Jamén cocido ibérico Noel o ey a L
extra o Pechuga 99€ A 90 g
de pavo ElPozo v Jamén curado ElPozo 1954
225 g unidad 8,84€/kg raza Duroc lonchas finas 80 g

,89¢

945€/ kg
Chorizo y & -
salchichon - = ]
: Paté de oca o .
;;":I’gc‘)egrq pato Martiko ,89€ 3\?“&h'0hcl15 ,1 9€
i u ollo
ZL;I?:C:IC? 759 25208 /kg cldsit):!aps 300g 397 hkg



Disponible en los Centros con seccién. Quesos

- FEAT

-~ W’ C

=)/ ¥r e
1695€ .8y _HG\ -

39

(¥}
pSaero kilo

SEMIGURADO
Palo Santo kg

28.95€

95¢

Queso tierno de Queso Tres Oscos cabra Queso Manchego D.O.P.
oveja El Pastor kg madurado barra kg El Duque de la Polvorosa curado kg

WP

3 (-..ung:“t\v\\\h e
- 23c § o
| TEHRO I
. L Comprando 2 ’ 1 '50€
o unidad sd?a c e
- // , W - b “ lauridod sole o
Queso EEERE e g o LT ! 2 25€ BO0E /kic]
Castillo de 715€ Queso 13306/ - Turidad: 299
Pambre cottage \ 1196€ /kilo
D.OP. ,99€ Queso Froiz 59€ cheesge 39€ - Queso Froiz .
Arzia Ulloa e tierno cufia Philadelphia [ ' = |°"'Ch|°5| " ansl'tﬁshl-dl Vﬁca que Rie '
i rginal ol onginal, i ol con queso azul
pieza 650 g ' = 300g Rp¥/kg T5g Rl = 208g unicl g lb'gorcon%s 25{)gg uni
Mantequilla
puesm— Asturlanc: 125g
|3
== m- ':.""’
é‘ﬂ% ""' e Lo’ 75€
; 1 . 1400€/kg
| —
S T : (T —
g—‘_ o 2,25€ (18,75€/ kilo] 1»65@\ e .\-: APF)‘ F . ~ P P
4 1 unidad: 299€ z‘-"’l-(..----“" > 4 T—ﬁ: 3.00€
4 2692€ ko Tt = 4
Crema de queso 00€ Queso Blanco ,69€
Ques0 onhs H.Co00 e Quesol Caseroralado Froiz Selection Extinis Y meac
clasico 14 u 262 g unidad especial gratinar 4 quesos 120 g gama 125 g unidad 8,00€/kg ecolégico 175 g 1537%/kg



Postres, bebidas y shacks
2 i

Descue_mn enkade
descuento MGG

jCombinalas como quieras!

Kéfir Kaiku con fresa
granada, limon y A
) jengibre 350 g, sin
griego gama lactosa natural o Mousse La Lechera 99€
4x110 g frutas del bosque de limén o chocolate [ '
unidad 4x125 g unida 4x59 g unidad 843€/kg

Yogur
Danone

2.75¢ = @-
a e X X
unidad [45€ h"
Desouento enlade 6,E€ﬂg
, descuento : : < g
jCombinalos como quieras! Le che g
fermentada B 5 3
estilo griego “ . J
illa, Xanceda “ o #
Skyr St - ecologico .
pliilacaiedodll . natural 400 g Activia natural l30€
sin aziicar 400 g o coco | | gama 8x120 g
natural 350 g unidad 0G0 unidad 344€ kg

) _r-."',‘,:'l lopsog’e ,é}gﬁ

‘l-o € % | 0,67 itro S—
I
e P ' | Trina
060€ [0,20€/ ) 073€ (2,21€/fro) f " naranja o 83;?.—.-5?“
Tunidad: 0.79€ 1 unidod: 097 | | mqnzqnq Zero pEt 1'25 L
égléa .QES"?JT:; L Schweppes S ' . 1,5 Lunidad g
abreirod 1, .

limén lata 33 cl

b | - "

69¢

,15?€ ,9;]8&:

113€/ litro
0,78€/litra | 127€/ litro
b | II Aquarius Zero Aquarius
§ BN Eonta Zero narangja o : S Kas -
E ; | imén15L naranja o limon ; fEnds
[; . | naanja2l 1515 b Lnidad 1,5 L unidad Eﬂg“gﬁfé}mo"
\i { S unidad
175¢

I 49€ descuento

- 1,1:I$5€€

ba unidad sale o
0.56€ 2.00€/ktra)

- Zumo Zumo
ooestm) Don Simén Don Simén
manzand o narana
. melocoton, y mandarina e
i . manzanda y uva o pifia, manzana -
Nestea limén o 1L unidact va1lundad

frutos rojos lata

Aceitunas Serpis
33 cl unidad

rellenas de ancho
0 negras sin hues

29 unidad

Snack

Patata
,00€ Pringles
Cormpuenda2 gr&nrcl, Paprika
:;'g;&:;? 8 cream&onion
165 g unidad
Tunidod: 199€ ] LOE
995€ flitro 2.45€ - S
- Cacahuete
Cocktail Facundo  Borges frito 25€ Nuez Borges 25€ 99€
= [} rano bolsa I I
Seleccién frutos salado bolsa %0
secos200g 300g 750€/kg g 2500¢/kg 12,06€/kg



Alimentacion

345€
99%9¢€
M6 litro

Aceite de oliva
La Espariola
virgen extra
con esenciade
trufa 250 ml

1 00=e

w

k Vinagre
Carbonell 1L

POLLO con SOJA BaRBacos
18

Fideos orientales

launidod sale a 0.79€
79 g: 10,00€/kilo

|
Ay 45
'_ i-m 3 ,79€

Aceite de oliva
\ Coosur 04°1L

89¢

756€/litro

Aceite de oliva
Coosur virgen
extra Seleccién

50 mi /

399¢
,29¢€

TB16E/ Itro o
Reduccién de CGI|IdCL de i
vinagre de pollo Avecrem la unidad sale a
méd%nq Ponti Galllina Blanca e
250 g 12 pastillas 1unidod: 1858
120 g 15426 /kilo

Caomprando 2
lounidodsalea

Aceite de oliva
Coosur virgen
extrall

Aceite de
oliva Coosur
virgen extra
Hcgiblunca
icual 1L
unidad

3L5€
Comprando 2
la unidad sale a

90¢

Caldo
Gaillina Blanca
100 % natural

Fumet de pescado

rocay marisco
o Paella 1L unidad

Comprando 2

launidodsalea
i Canelén AP} 117 [2,34€ ko)
Yatekomo Gallina Blanca Tunidadt 105€ Turidad: 1606 Pasta Garofalo IGP e
pollo con soja 79 g 79 g B29€/kdo 2 PGVO-J’B p!ldzgds 12806 kia Elicoidali, Mafalda corta, L
o barbacoa 82 g unidad 82 g 1B0E/ kio precocidas g

309€/kg

Pasta integral

Gallo plumas

rayadas o

spaghetti rico

: enfibra 450 g
“ unidad

29¢

287€/kg

Pasta Gallo
al huevo
spaghettini
4509

49¢

4,98€/ litro

= ‘Cﬂﬁﬂﬂ

Nata Asturiana
= ESPEsA

cocina con
textura espesa
15% materia
grasa 500 ml

descuento

iCombinalas como quisras!

Pasta Gallo ensaladas
margaritas, paj

hélices ointegral t

tomate y espinacas 400 g
unidad

Alubias Luengo
cocidas rojas o
granja cocidas
400 g unidad

109€ {218€ /kilo)

- MRia GRANH
R -
L

-

Risotto, especial caldosos
oensal Qdcd;g guarniciones
500 g uni

Tunidod: 1,45€
290€/kio

19¢ 39¢

782E/kg 8,54€/ kg
Pimiento asado Mermelada
endulzado de tomcite
Cocina Selecta Cocina Selecta
La Vieja La Vieja
Fdbrica 280 g Fdbrica 280 g

39¢

250 g 956€/kg

,85¢

4T2€/kg
300 g: 797€/kg
355155/ Ensalada
Preparados Zanahoria
F%gﬁreggla primera o
a rinerd,
Fideud 250 g, Remolacha en
%Oscntes con jamon tiras primera
g 0 macarrones Froiz 180 g
gonainisg unidad

Radiatori o Rigatoni 500 g unidad

29unidad

Tunidod: 199€

r———
Pasta Gallo spaghetti 3
o plumas 6 1kg unidad

Guisantes 8-
al natural o

Maiz dulce ,59€
Bonduelle

2x140 g unidad 617/kg

_ 89¢

1032¢/kg

-
-

AR AN

Mermelada

de ardndanos
Cocina Selecta
La Vieja
Fabrica 280 g

224
—— e —
»-ﬁlﬁ“u ,99€
4,158 /kg
’ Melocgtén
w TN ,_,,w,. . Alcurnia
en almibar

mitades 4809



Alimentacion

135¢ 1.49€ 199€
!00€ [35€ ,39€

CIDACOS
_lomate 250€/kg 397 kg 39%/kg
Tomarte SAI0 DE TONAR
Cidacos Tomate frito s Sofrito de
triturado Orlando aceite | » % . tomate Ibsa
4009 de oliva 340 g v frasco 350 g
o F" 3 P e
gy ' 89¢
,09€ | o ) ,19€ | |
\ | W 4738/
5,62€/kg | W I 995€/litro
| N
\ > " Salsa Heinz MAYONESA | ‘
Ketchup Heinz \ CurryMango ¢4 , Mayonesa
50% menos r " bocabagjo | - | Ybarra
azlcar 550 g 220ml @ 220ml 400 ml

| P Bonito
‘: ATUN (lﬂg ' ‘ 4ol Norte
Jl{if“ £ ACEITE 08 6K _ :‘!}'!? . .
AtEn ;‘jor; Bonito Norte €

© 3a0¢
,69¢€

B8 kg

Pescamar en
aceite de oliva
143g

Palacio de Oriente
en aceite de
girasol 143 g

Chi .h ill ; e s A =
Vigkxiion 99¢ Mejillones Isabel ,90€ Mejillones Iscbel IF99=E;
aceite vegetal £ en salsa de vieira en escabeche

889 28¢/kg 13/18 piezas 69 g D 13/18 piezas 69 g i

Flan

199€ 189¢€ 305¢€
,69¢ ,69¢ 49¢

o~
8
909€/kg 1641€/kg 623€/kg
Flan Royal Caramelo
8 raciones Pastel Royal liquido Royal
186 g limén103 g 400g

:
Fioi
N S

2 p—
. A Y
@PROTEN L <o,

CORNY)

29unidad

Barritas de 199€ Barrita 2.75€

ceredles Hero Cornz Protein o ot
Corny Protein 49€ chocolate banana € Dulcesol Fini la unidadsale o
chocolate 0% azlcar T Crunchy o cacahuete r Bracitos Tubes 113€ (9428 /o)
afadido50g o con caramelo 45 g L

chocolate 3§g unidad S0 g: 2980€/kg unidad o Mini Beso 4 u Lok i

120 g unidad

Salsa de soja
Heinz 150 ml

1Combinal os como quieras!

Salsa Ligeresa original
425 ml o bocabajo
430 ml unidad

del Pacifico

T. téacul jte L s
entdculos poton 7
igilante al gjillo

72

2431 /kg
! FROIZ ;
Sra :

Pt
- P

—

- P -

N e

Surimi de
pescado Froiz
al gjillo picante

1,65€
AT

So0g 2900€/kg

Bolitas '@5
chocolate y
con leche o :
malteada

Maltesers

175 g o grageas =
de chocolate
conrelleno de

cacahuete M&M's TI5g: 20,516/ kg
bolsa 200 g unidad 200 g:16.32€/kg
2,79€
WAL
1038€/kg
Weikis
La Bella Easo
W Occniats on ioe choco/leche
sy 2409




Alimentacion

245¢ 'w SPECIAL 299 385¢€ 3,608
l’99€ ;39€ 189€ '89€
594€/kg 7476/ kg 8.8%€/kg 903€/kg
Cereales
1 Cereales ~ Cereadles Kellogg's
Cereales | Kellogg's * | Kellogg's Special K
Kellogg's | g - corgees SpecialK = @ SpecialKcon granola con
Special K w granola classic o chocolate avena y frutos
3359 20g negro 325 g rojos 320 g

Gallletas
Chiquilin
Artiach
525g

: 355¢ 3,85¢
Gallletas Galletas Artiach
Cuetara 00€ Artinata original 99€ 79€ Galletas Cuétara 29€
Bocaditos r r I i I
A o chocolate 210 g Campurrianas
limén 150 g 6,67€/kg unidad 948€/kg 531 /kg 755 g 4,36€/kg

descuento
1Combinalas
como quieros!

Galletas LU Mikado noir 75 g o blanco 70 g,
. Oreo doble crema 157 g, LU Principe Maxi Choc
“Eo e rellena de chocolate 250 g, Chips Ahoy! 256 g,

1?0 l o — Fontaneda Digestive Finas chocolate negro
o chocolate con leche 170 g unidad

49¢

200g: 12,45€/kg
205 g: 12,15€/'kg
210 g:1186€/ kg
Gallletas
Galletas Santiveri
Cuétara Triple Zero
baradas Cola Choco Flakes criginal 2002%
qmndanos S5g
520g o cacao Nibs
210 g unidad
289 289¢
49¢ 49¢
me/ kg B.59€ /kg
Mermelada Mermmelada
Helios La Vieja
ecologica Fébrica Diet
albaricogue naranja
ofresa 3509 amarga 290 g
unidad

iCombinalas como quieras!

Gulién Chocolate Milka _

Tortitas Vitalday de maiz chocolate ne%ro 4x25 g, avena chocolate Oreo o sabor a Chocolate Milka

negro 4x20,5 g, galletas Maria Dorad %Creme Tropical 800 g Cookiey trozos de '49€ cqmrmgﬁ)tem o

Zero DIgBStIVQ sin azucdres anadidos chocolate 270 g, galleta Chips Ahoy mmumsgsog 250 g: T196€/ kg
5W9nc: 410 g o Zero sin azucares Maria 400 g unidad 100 g unidad ¥%90€/kg  unidad 276 g:16,27€/kg

jCombinolos
como quienas!

Chocolate oo
Lindt Excellence Chocolate Valor

Flor de Sal, negr . I ,95€ con leche y almendras 89€
5 . ‘. H l:iE_SItC'i‘51gd CZ”O o5e7 marconas enteras o puro I

100 g unidad Rhgrt x g s ﬁg{] e bt/




Desnatada

0,83€ fitro m
|
Semidesnatoda ] i |
L4 35¢ ’ 4 ,25€ ,19€
|l-r--dl-i- 1:'- 1
! D.90€ /litro : Lot de
m , - 3 Leche Kaiku
[-h Eniemm Leche Unicla A2 sin lactosa
455 —4 semidesnatada : | semidesnatada
1428 145¢ 1568 I % | == oenterabrik 1L o desnatada
L 097€/itro

unidad v 1L unidad
Leche Froiz botella 1,5 L unidad ; E -

339¢€
ruvig - ,89¢

I smayy 578€/kg
'60€ P ."1"
i s i 08
1’2:18 a 1';;1{ salea M € : . .
Tunidad: 165€ 1 unidoct 199€ Edulcorante Seihbalnehen LANIEA | fgm%oc:m
S Bebida de avena === Bebida de Almendra Truvia Ui _ molida 500
e Yosoy 100% natural 1L Almond Breeze Zero1L 40sobres40g T uniclad: 2,15€ = 9

— 1 ,%€

5100€/kg

1 ,Zﬂgﬁ

702€/kg

7’ | Sl Creatine
oy U Weider 200 Gaeao
. unidad: 299€ P ola Cao
Infusion Susaron Adelgasana  o1se/eeisim - '515605';"9”"“ 2,2kyg

o Laxsana 20 bolsitas unidad

Tomate frito Solis
Receta Artesana 350 g e
o salsa sofrito estilo Sopa Maggi 5 oo ae Lo
casero 340 g unidad gama sobre unidad L -

- T

ToRAL 4 19¢ 79

e ——

Fabada
ASTURIANA 521€/kgy

L4
i | uik
_30 " R Nesq
) o . Fabadalitoral -« Barritas de
Sazonador Maggi \ R J Asturiana -30% = & " cereales

; =¥ 1! desalygrasa Nestlé Nesquik
i SRR q
pgosoahome _ (7Y),89¢€ LREAr

el 6x25g
grownmles g, gjillo
a
unidad

JUCa% «prug 08 ot
[ 1 af 2 .: :||}
18,60€/kg

o B
i # Nestlé Nesquik
+ o Chocapic
375 g unidad

— ST F S

4 g unidad

Descuentoen lade
598€/kg ,49€
binglas cu%w quieras!
' Leche 895¢€/kg
La Lechera
- . condensada

Chocolate Nestlé leche con almendras enteras 100 g,

con leche y avellanas, con leche y almendras 123 g,
chocolatina Kit Kat Original o White 3x41,5 g unidad

sirvefdcil original i
Cacao Nesquik
o desnatada , instantdneo

390 g

A qusto

Con"la vida

«». Nestle

Café cdpsulas Starbucks gama 10 u, Dolce Gusto Starbucks

. Caffé Latte 121 g 12 u, Cappuccino 120 g 6 u, café Nescafé
cappuccine 10 sobres descafeinado 125 g, normal 140 g, 3en
. 10 sobres 160 g, Vitalissimo descafeinado con magnesio 200 g,
café Bonka descafeinado grano 500 g o cereales solubles Eko
natural 150 g unidad

iCombinalos como quieras!




Cervezas, vinos y licores

( . h (=2
— ; - — ! 4 3 - X N A =
|
" ,00¢€ 49¢€ o€ | ,00¢€
| SEEn 4,008 /liwo I B 20600 _ 205 3,03¢/litro
g Disfruta de |
- ~ Monster Ener
3 g rigﬁgnnégbng Green, Green Eer(%’y fl
A . Red Bull Prohibida la azticar, Mango Loco, O 48
3 coconut Red Bull  venta de bebidas BﬁrrmgtgnLeermonade, ) 8 gervezad
¢ St mi I Lol | Pemvesde porccise Gva | botéla 33 ¢l
) lata 250 mi ] larta 355 mil 8 afos. Egtre];%gy‘um@%ggm |
\_ 500 mlunidad
081 090€ 1.05¢ 125€ 185€
,69¢€ 69¢€ 19€ ,00¢ ,25€
A S 2,39€/litro 303 /litro 3,79 /itro
Cerveza Cerveza
Cerveza e Cerveza o Mahou Mahou Maestra
Estrella ey Estrella Galicia ' 5 Estrellas tostada CERIGEHE
f:’f"%'? ?'0% = |s": glsu:,:(e? . Session |[JCI doble lUpulo Leffe Brune
atassc ata s> c lata 33 ¢ botella 33 cl botella 33 cl

——
L= gstrelld
“:r- Galicia
Q¥ =
(T Comprndo 2
launidod sale a
“h 084€ (2,55€ litro) -
No- e i
-,
e Galicia l75€
Cerveza 1906 lata pack 204€/liro
lata 33 cl 16x33 cl :

f 7/" : J’J(

BLANCO
apels |5 -
: : Vino Ribeiro Vino Ribeiro Vino Rl'dé Baixas
A g O Ventosela Cepas Galegas Cepas Galegas Vino Cosechero
Cerveza Mahou 5 Cerveza © 95 blanco 75 cl tinto ?5?:? Albarifio 75 cl Tinto 75 cl
5 Estrellas € LaEstrellade €
botella pack r . Galicia Pilsen r . 4,45€ Z,95€ 4,50€ 1 ,25€
éx25cl 197€/liro. potella 6x33 cl 2,50€/litro 53¢ /litro 3%¢€/ltro 400€/itro 167/ livo

E If E Disfruta de un consumo responsable.
B, Prohibida la venta de bebidas
P& alcohdlicas a menores de 18 afios.

-

}
(=15
2

0N

——

NCA f
REAL Sl 7
. Nz
{ ﬂ W !"I /
ti 2° unidad Ve . >
£l | i
; 4
5
| i
L] ..
3 v ; s~ Crema de Fresa con
Vino Ribeira Sacra  Vino Ribera del Duero  Vino Ribera del Duero L H7E (6,49€ /ftrol Tequila o licor crema
Cepas Galegas Finca Real Mayor de Castilla Vodka Ginebra Ginebra chocolate con cerezas
Mencia 75 cl Roble tinto 75 cl roble 75 cl 'Ianzsgid;d:é,w%‘ Smirnoff 70 cl Gordon's 70 cl Bulldog 70 cl Paspallas 70 cl unidad
o
295¢ 3,50 f,49% gie  ©,89¢ Q,89¢ 27.99¢ B 95¢
393€/ litro 4,67€/ Iitro 599€/litro crianza 75 cl 14.13€/ litro 14,13€/ litro 314€/ litro 8,50€/litro

Disfruta de un consumo responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas y energéticas a menores de 18 afios.



py

2,09
,99¢€
2550€/kg
Snack gatos

Catisfactions
pollo 60 g

29unidad

Comprando 2

o unidod sale o

1,02€ {6,80€ /kilo]
4 Tunidad: 135€

Comida perro mini 200/l

Ultima Delicious paté salmén

o pollo 150 g unidad

Drogueria

Estropdjo

Vieda ,25€

Salvaurias :

511u 0,63€/ unidad
Estropajo 206
Spontex 79€
Frotaspon r "

Va&illc:s Flota
750 ml

I99¢
,39€

12.78€ /litro

Desatascador
WC Net Turbo
500 mi

+500 ml Gratis

Papel cocina
Foxy Tornado
azul bobina
3 capas 1kg

== 29unidad

Comprandao 2
- launidod sale a

- , " =

Snack gato Félix — oim &e
Party Mix carne 60 %;) e

Deli Moments pollo 4x10 g unidad

Comida perros
Ultima mini
senior pollo
1,5 kg

E: e
stropdjo

Nanas . ,49€
J7c:LI‘:>onoso brillo 0.21€/unidad

Posavaijillas Jene
decorado 79€
Spontex I

40x50 cm

Comprando 2
ja unidadsale a
3,57€ {397 i)

Turidad: 549€
4,10€ litre:

Vaijillas Fairy
ultra poder 200 ml

899¢
99¢€
0,20€/cacito
Detergente

Norit complet
35 lavados

Pariuelos
faciales Foxy
Cream 4 capas
75u

49¢

0,02€/unidad

150€ (60 g: 25,00€ /kilo]

- 2°unidad
Whiskag g 329€
8L 70~ 99¢
' 398€/kg

Snack perros

Comida gatos ) Pedigree
Whiskas 1 unidad: 2,696 Biscrok 500 g
carmes o T9E ki

4x85 g unidad

95¢

146€/kg

345
B 2

Comida perros
Ultima Adult
pollo 3 kg

! Comida perros
: Friskies Adult
Aves 15 kg

Set de fregado
Turbo Smart
Vileda

299¢€ 425¢

Bayeta
Spontex Origin : ! 49€
especial r l89€
posavdjillas 1,30€/unidad
\E5 P2

(€ OrIgIan . A | Bayeta Vileda

} poin 7% :
- ! = microfibras
e Tyl | style 3+1u

A
=" Quitamanchas
KH-7 sin manchas

sin olores
pistola 750 mi, original
E.m_tolc} o recambio
780 mi unidad

- &

descuento

339€
,29¢€
3,05€/litro
Quitagrasas

Tenn brillante
750 ml

Papel Albal
homos8 m

Servilletas
ini Renova 1 capa
i?b%ﬁ'zcc';'”nr-‘." nie 0€/metro colores 70 u 0,01€/ unidad
- —
- s e

195€ {0,08€ /unidad)

99¢

Papel higiénico S — Eapgl Higiénico
Scottex humedo i cottex .
WC 74 u SR Megarrollo 6 u 0550€ /unidad



Infantil e higiene

ae : 49 '-rm - T.20€
1 35€ — N|o|Nn1ll-'3m5e§

? " P e Y

1500€/kg
FRANTS Yogolino Nestlé
ey Bebible natural, fresa,
> ! a Xanceda pléatano o natural Leche
ﬁ ecologico sin azdcares Nidina 2
j multifrutas afiadidos 4x100 g infantil
unidad 800 g

: 99¢€
descuento . S 27 u: 0,33€ /unidied
jCombinatas come quieras! ; ) J 0w 0,30€/umdud

Nenuco : - N - ; Pafial-braguita
Champti extra suave, ' : Dodot Pants
colonia familiar, locién g = - T5(30u) o T6 [27 u}

corporal dosificador 500 mi ’ :
o jr.1F bén liquido 650 mT unidad unidad

a
unidad

Dm enba de
descuento ML

Combinalas como quieras!

499€
90¢
0,70€,100 mi

Tabletas
Ilmpladorc:s Elixir Listerine
- Eollcfelll‘lt - ;ﬂentot me"ttﬁ %
—— LG 1Mol ra resca o mern
En k? gama de 3 — para prétefi’s l _ suave sin acchol
cepillos manuales y S dentales 30 u 500 mil unidad

crema dental Oral-B

93%€ = 499€ 4,95€
: o= |, €
a T 49¢ . ANTI-CAIDA 99 89¢€
0/),,5 094€100m| : — 798€/100 mi 097€/100 ml
| : Champu Leche corporal
. 4gj Desodorante i it

et Ampollas ,99€ Chilly intimo Ripa e

“_  800ml anti-caida delicado 50 ml

Shora éu 0,83€ /unidad

' 195€
Carefree ;55€

Cotton Feel 0,05€/unidad

Protege slip Tampax

Carefree compak pear| =

FlexiForm gama 20 u, normal En la gama
30u

unidad de salvaslips
g Evax

2°unidad

2°unidad

| 4
a
unidad
Desuentoenlode
menorimporte
e descuento ; :
o unidod salea JCe_lqlgndus como quieras!
195€ (078,100 mi) 192€ (0,32€/100 mi) e
i i Got2b =
130:"?';%302“::6 Izu;g;%nzf g;gynm s?é:ig r;e:'catrnu frlesh,
Espuma afeitar La Toja Gel Magno &2 protecior del calor 200 ml
cldsica o piel sensible 250 ml Classi rine o o Polvos texturizantes &

Gold ml uniclad volumen Got2b 10 g unidad

unidad

a 599¢ 349€
idad
unida '99 € 2 ,95€
Descuento enlade
. descuento SRSt 3,33€/100 mi
L B jCombinoios como quieros!
Gliss
Champt ultimate oil Tinte Palette

elixir, ultimate re

250 ml, mascarilla cil
nutricion, ultra repair
400 ml o tratamiento de
puntas oil 50 ml unidad

intensive
creme color
gama unidad

Retoca raices
Syoss gama
120 ml unidad



; ;-- . .
O <

639¢ 899¢
descuento
99¢€ 6,99:8___
- i | A~ d
_",_!g;.';: Ambientador * &
el et 8 - el Y RS
; S
gama recambio = | electrico i | Air Wick active
eléctrico 19 ml, i | + recambio . = fresh aparato
Bt Foah r.—--u- et m &= 5 plamucs

4,50€
g ,5%9¢
,25€ 796¢/ito
3,00¢€ /litro
Limpiador Limpia
Cliteeng . Aocmer,
b A0 450 ml -
Eli,,}’“”“ 750 mi e
At ogaen L~ el

ultimate 16+16 u 0,37/ unidad

2%unidad
$ -50%

descuento

Ladl
. "Z,25¢
. Compeando 2

launidod sale a
L8710, R2€ Sunidad)

Tuniclad: 6,49€
QL3E unidod

Finish

; ; ~ ambientador limon 60 lavados, = s
&J;?Cmnggc{gglsd\lamsh r99€ limpiamagquinas 250 ml .IVSC:J_']I!?; F"."'sgr@":'qntum
enogolm original, ropa blanca 400 g: 998€ kg o abrillantador vajillas 500 ml osis Gratis
400 g o en gel 690 mi unidad 690 mi: 5,78€/fitro unidad —

- . e
ﬂm. o l’99€ ,99€
. 0,08€/lavado 020€/cadito
-
A :J Perfumador ¢ 3! Detergente
Wod ] B £ o
—

T L 36lavados

Calidad

al mejor precio & =

FEC* C104583

Disponibilidad segun surtido de tiendas



