D=l 4 al 18 de noviemibre de 2026

Calidad
al mejor
precio

Lt

“#39 ,95¢ Gambon n° 1 Pescanova
., 10/20 estuche 2 kg

ALLIBIAS

GAR 205 i
:?i_k; '__ - &

{;.N"ﬂ
Baawero

o ada 1756€/kg 3.88€/kg
SEMICURADD
Garcia Baquero Galletas
Ya Cortado | LU Flinc?ggod
g : rellenas de ate
semicurado 225 g k 3x300 g

Xacobeo (& 2027



Del 4 al 18 de noviembre de 2026

& efﬁgg Calidad

al mejor

L4l

- [ TTe

o \ \ Salvaje
2Kg -
4416 i wwn;:f‘:"__,_. o'l

gt s+ oo MO e R Gamboén n° 1 Pescanova
Crevette Sauvage * "oF L Lo 10 / 20 estuche 2 kg

|ORIGEN 199€

- 1,29€
nacional
,89¢
2,23€/kg
.GARBANZOS RO ¢ glal:_glaa:z%s
Wﬁ"_ y ! 'u cocidos Luengo
L) 400 g unidad
4T5€ 599€
: €
Wa'@ortado) 17,56€/kg 3,88€/kg
SEMICURADO
Queso
Garcia Baquero fﬁlmﬂiipe
Ya Q"rtado A 3 ' rellenas de chocolate
semicurado 225 g ' pack 3x300 g

Xacobeo ¢ 2027



Fruteria

Variedad: Oronules / Clemenules

Origen: Espafia
Categoria: 1
Calibre: 1/1X

299€

Variedad: Nicoter (cov)/ Kanzi

Crigen: Italia

Categoria: I

Calibre: 78 / 83 mm
- A :

o

Florette --"'"- . . g’; €
1iGiUR-:tﬁ ET 909% kg

Florette
ensalada
Gourmet
TSg

Crema de
zanahoria
Santa Teresa
400 mi

',lzsa

6,23€/litro

Masa

Casa Tarradellas
de pizza o

de hojaldre
rectangular 260 g

unidad Astle

,36¢€

/ ;5%
4

kilo

Manzana
Kanzi kg Calibre:

5 Centros con seccion.
del4 al TV de no

bre de 2026.

Variedad: Mollar
Origen: Espafa

Categoria:

Bollo kg Calibre: 15/18

nacional

-

Crigen:
Categoria:

Florette it
Barqueta Mixta lr79=€
con Huevo

230g 1648€/kg

Mejitlones
con tomate

Mejillon O

ejillén

ion _tomd‘te '99€
guinamar

500 g 798€/kg

nacional

Espafia L
|
65-80 mm

Berenjena gratinada
Ireller_m ﬁ ccﬂ'}e o
asafia de pollo

350 g unidad 997/ kg

', Calibre:

.95
42 )

Zumo

Don Simoén
naranja con
o sin pulpa
1L unidad

0 Comprandc 2
laundodsale a

1,35€ {5.87€ itro}
Tunidod: 179€
7,78€/fitro

' Caffe latte Kaiku gama
o Matcha latte sin lactosa
230 ml unidad

Categoria:

nacional

kilo e

~ v eNETE
\ Variedad: D2
Crigen: Costa Rica "5,

o
e

Variedad: 3

Crigen: Espafia
Categoria: |
Calibre: &7 - B2 mm

Rosa kg

Cremade

calabacin,

calabaza o

verduras Froiz

400 g unidad g

Tortilla de pata

casera Palacios
con cebolla
caramelizada 600 g

245€
99¢€
796€ litro

Starbucks

Frappuccino
250 ml




675€

,95¢

kilo

Pollo de corral
2,7 kg aprox.

COMPRANDO ALGUNO DE ESTOS PRODUCTOS

COLABORAS EN LA...

CAMPAﬂA SO ARIA 3 ‘ " ) o | Por una sociedad mas

inclusiva con el autismo

D.;’ﬁr‘-?l

frg s

Panceta
curada
desalada
Coren porcion
250 g

Mini lacén
Coren
desalado
pieza 950 g
aprox.

87

Preparado
Vallina

para cocido (lacén,
chorizoy panceta)
o puchero (lacon,
morcila asturiana,
chorizo osu.lncno
panceta) 400

unidad

99¢€

998€/kg

95¢

Espinazo cerdo salado Chuleta de pavo dl djillo
bandeja 700 g aprox. bandeja 550 g aprox.

Picada mixta
ElPozo ‘

‘Solomillo’de

2x250 g ‘
89 75
€ polloempanado =~
' extratierno ElPozo '75€

/g bandeja 415 g 1386€/kg




Congelados y helados

— -
PSR
e 5 '
“mAsancAr | [] € - |
P " ’ 1 {
o A (D e |
4,80€ ~ Filetes de _H . il
Medallones bacalao ’ BA9E (i
de Merluza del 49€ Ala Blanca Gallio sin cabeza 45 e gqan 9 9€
cabo MSC Nés £ apuntode sal  eviscerado a . I
898€/kg P Mdremundi Vc:nnc:n'_'nel cocido
S00g 4509 ultracongelado 700 g 0é4€/ka 15-20 piezas 500 g 15.98€/kg

8l Langostino
Vannamei

e

,99€ Nécora cocida ,99€ Langostino Gamboén n° 1

Aligator 5-8 Pescanova Vannamei 16 99¢ Pescanova 10/20 21 !95'5
5196€/kg =) 18€/k !

800 g JSeKGC Crudo 30-40 2 kg estuche 2 kg

Carne de Vieira
Aligator 250 g

4L99€
,99¢

798¢€/kg

Calamar

I 45€ ,9 9€ Caprichos

_ ;c_rocl_adeO % Anillas de Pota 5
impio Vostoq  Argentina Varitas de merluza Pescanova a la
" 4509 Maremundi 400 g 3&€4g  pescanova 300 g we/g romana 400 g
:NOVEDAD!

2,89€ 399€
S—
99€ 2,99€ oo
B63€/kg
Patata ia unidad salea
Crunchy de Goldenlong 4 _ pReEosay -
gollo Fripozo McCain i s, n undac: 8¢ 299€
00g 1kg R . . Risotto de 45€
Mezcla de verduras para setas Salto r
sofrito Verledl bolsa zip 400 g Findus 400 g 863€/kg

Porras

335¢ Menestra 13,9554 Sl R —:-,;'5-
de verduras o g £ Pizza Pockets
P Prefrit ] 85€ guisantes finos ] 49 Pannini ERR pepperoni ,99€
'orras Prefritas Findus 800 4 " barbacoa Dr. 1unidad: 339€ Goodfellas
Maheso 320 g 88k unidad 9 AT Oetker 250 g Tl 2509 T196€/kg

> S
|-"" -
. ,jﬂmm - 283
Helado Mini s e |
Bites Oreo
4ui3g : e N
Helado Alteza # e Helad == ' OO0 Tarta laminada
295€ ] elado
Bombon sabor 5 5 99€ Ben&Jerry's ,9 9€ limon I 49€
STICHe 99€ L by s 406 g 983 /k st b 898€ /kg
ua cacao 2]26€ kg Cookie Doug% 406 g 408 g 9355;{3 5009 ;

en
4 u%ég g 95K /g unidad



nible en los Centros con sec

el 4 al 17 de noviembre de

Pescaderia

999€
,95¢
kilo
N - 3 y R
Nombre cientifico: LITOPENAEUS VANNAMEl -
Método de produccion; DE CRIA (
Zona de crior VENEZUELA =
Calibre: 50/ 70 va:g:st'm
Modo de presentacion:  DESCONGELADO 50-70 kg

7

Neombre cientifico: SPISULA SOLIDA

, Método de produccion: CAPTURADO

-~ Artes de Pesca: RASTRAS '
/ Zona de Captura: ATL. NORESTE FAO 27
Calibre: 60 /80
Modo de presentacion: VIVO

10,89€

99

kilo

i

A " “ 44 )

Nombre cientifico:  ISURUS OXYRINCHUS
Método de produccion: CAPTURADO
Artes de Pesca: SEDALES Y ANZUELOS
Zona de Captura: ATL. NOROESTE FAO 21
Calibre: 5/C
Modo de presentacion: DESCONGELADO

Rodaja
de marrajo kg

Anchoa
del Cantdbrico
Lorea en aceite

deolva4sg T
Salpicén -
de Marisco 25€
o Cocinoyo r
-4 400 g 10,63€/kg
T 'I_.i A .
e < unidad
Sushi Sushita 95¢ 2
Maki Box r
15 piezas 200 g 2275€/kg

Comprando 2
lounidod sale o
3,90 (¥, 50€/kio)

Tunidod: 579€
Z96E /kilo

Sushi Sushita
Kyoto Box

12 piezas 220 g La Gula del Norte 200 g

‘\ Nombre cientifico; LOLIGO VULGARIS
Método de produccion: CAPTURADO
Artes de Pesca: REDES DE ARRASTRE
Zona de CapturdATL. NORESTE FAO 27
Calibre:

Modo de presentacion:

4/7
ENTERO

N

——

Nombre cientifico:  SPARUS AURATA
Método de produccion:
Zona de cric:

Calibre:

Modo de presentacion:

-—

Bacalao
Froitomar
desalado filete
sin espina 250 g

45¢

25,80€ /kg

= 445€
e ,95¢

49388/kg

Salmén
Norue
Skandia
Ahumado
menos 30%
desal80g

-
SKRANDIA
(HO% BALS

i

DE CRiA
ESPANA

4/6
ENTERO

‘ —~——
Calamar de altura
fresco kg
1599€

99
kilo

Dorada kg

e AN

oD

Bacalao

Froitomar ,99€
Cocochas

saladas 500 g 3398¢/kg

<&

Samamne

95¢

4938€/kg

Salmén
noruego
Skandia Pure
sin ahumar
80g



c h a rc uter ia Disponible en los Centros con seccion,

-

rus€ v = D o N
} o, i L -
[ ] 49€ = '95 € =
kilo kilo
'Mortadela Pechuga de pavo
Campofrio clasica Campofrio Pavofrio
o con aceitunas kg braseada kg
l.*
Qo 14,90€
90 -
kilo

‘Lacon asado Coren

| de Castanas
95% contenido
carnico kg

1%

Chorizo gallego
San Luis extra kg

Jamoén Froiz cocido
extra 92% carne kg

Pamplonica
extra kg

o Salchichon cular
La Encina del Bierzo

extra kg PARAQUIENCORTE ~ — Coren|___

SLEVA LUIVATE D

14,88€ /kg

e Jamon serrano [ A
_Jamon deshuesado serrano ‘Gran Reserva Coren
roiz reserva reducido en sal El de Castaiias

14 meses de curacién kg pieza 8 kg aprox. REGALO DIRECTO 3in SOATED



Disponible en los Centros con seccién. Quesos




Refrigerados

Lacédn cocido
La Encina del
Bierzo tacos
330g

Queso
Philadelphia
untar original
2009

Comprndo 2
launidod sale a
D075€ [T1,55€ kilo)

1unidad: 1,00€
15,38€ kilo

Chorizo Revilla
tradicién 65 g

Bacon
Oscar Mayer
lonchas 150 g

99¢

B.2% /kg

I 199€

f [ 59€

110 g 14,45€/kg
15 g: BA3E kg
| Finissimas
Campofrio
jamaoén cocido
extrallS g,
pechuga de
pavo original o
braseada 110 g
unidad

iNOVEDAD!

Chorizoy

salchichon

[ BN | Froiz extra
™ 2x100g

OED gy |

PEPPERONT
G, Wi T

s

T5¢

2500€/kg

Jamoén serrano
Torre de Nuriez
raza Duroc
25% menos
desalllog

! 1987 /kg

Pepperoni
Tello lonchas
especial

| pastasy pizzas
1Sg

099€ —
92¢ T oon = |
396€/litro A— |
- o J
Preparado
vegetal de
lenteja Tulipan A
para montar . 39€
i o cocinar brik Margarina r
e 250 ml unidad Ligeresa 250 g 556€/kg
299€
315¢
69¢
T
1076€/kg '95€
14.75€ kg
Quesitos
La Vaca Que Rie Queso Larsa
original o light Trébol natural
16 porciones o ligero lonchas
250 g unidad g unidad

Culrpumdn 2
launidod sale a
195€ (9.75€/kilo]

Tunidod: 2, 9€
1295€ ki

Queso
Philadelphia

untar original
en porciones
4x359g

Queso fresco
elaborado con
leche de cabra
Froiz 4x62,5 g

79¢

1€ /kg

Chorizo curado
extra La Encina
del Bierzo 4 u
270 g

&99€
99¢
100 g: H90€/ kg
104 g: 5760€/kg

Ibéricos
Navidul de
cebo ibérico
50% raza
ibérica jamén
104 g o paleta
100 g unidad

T5¢

Chorizo o
salchichén
ibérico Navidul
Gran Seleccion
lonchas 100 g
unidad

4,231-:

Nata para
montar
Asturiana
liquida
brik 1L

95¢

Queso

Garcia Baquero
Ya Cortado
semicurado
2259

,50¢

‘Comprondo 2
loundodsalea
2.25¢€ 18,75€ /kild

Tunidad: 299€
2.92¢ /kilo

Queso El Caserio rallado
especial gratinar 4 quesos 120 g



Panaderia, postres y bebidas

Hogaza .
masa madre Empanada atin o
campestre carne Campelos do
380 S SRl Coto 550 g unidad

Comprando 2
launidod salea
2,0€ wen 1.50€ (1, 29€ /kilo]
Yogur Xanceda 89 Turidad: 199€
ecolégico con I € G

Kéfir Kaiku con limon y jengibre

vainilla 2x125
g o fresa y granada 350 g unidad

T56€/kg

Activia

con fresas, frutas
del bosque, mango,
A0 ORI
con soja, iwi,
melocoton o pifia
4120 g unidad

Comprando 2
o unidad sakea 100€
L6105 g 238€ kilo
46120 g 2,08/ kilo

1 unidad: 199€
£x105 g 4, 24€ kil
LA20 g 4,156 ko

Proteina Danone
Yogur stracciatella 4x105 g,
natillas chocolate

o Zero avellana chocolate
blanco 4x120 g unidad

- ossc
| 0,69=e

glas
C

T —

Al
g NATLR

- 0,69€
J 39¢€

0,78€/litro

Agua con gas

A
Slisa s Fonter pet1L

Fonter S0

Zumo

Don Simén
manzanda o
melocotdn,
Manzana y uva
1L uni

P s

£y

Comprandc 2

Gelatina Royadl ia unidad saie a

P% azcares . LSSE s o)
resa o arandano 10 Keal _

£x90 g unidad s

Natillas
La Lechera
vainilla 4x115 g

. ()35¢

19¢

389¢/kg

.f 0,23€/litro
|

¢ Agua
Era e ® Sousas1,5L
3 .'.M" .'.'

Zumo
Hohes

de manzana,
naranja y
margcuyd con
vitamina D

© manzang,
granada,
tomate y
frambuesa
con hierro 1L
uni

Zumo

Don Simén
naranja y mandarina
o pifig, manzana y
wva 1L unidad

2ulé0 g

=% -
- .‘1"’

lounidod sale o 225€
£100 g 5636/ ko
10 g 5NE Ko

Junidad: 299€

£x100 g THBE ko
LxTI0 g 6,80 kilo

Flan Dhul huevo
original £xT10 g o sin azticar
0% materia grasa 4x100 g
unidad

unidad
Descuentaen o de
menor mporte
jCombinalas como quieras!

descuento

..“- ._.Q-‘ Alpro

L oo &

cogo natural 350 g, Lemon
Cheesecake, S le fresa,
estilo griego me ny fruta
pasion, frutos rojos. sin azticar
mango, frutos rc%]fs y datil 400
o arandanos 2x

2x125g unidad

Sgyfmtosroﬁ)s

1,.27€ (5,08€ /kic]

1 unidod: 1,60€
T A7E kil

Delicias La Lechera toffee, trufa
o galleta Maria 2x125 g unidad

*0

,40¢

Comprando 2
{ lounidod salea
E | 0,60€ (0,40€ fitro}
e — a4 1 unidod: 0,79€
ol D53E itro
I‘ -_— I
5 Agua

M%ndariz 15L

29unidad

93¢

Comprando 2
lgunidadsalea
2.0

Tunidod: 3.00€




Alimentacion

85¢

925€/litro

‘I 75€

Aceite de oliva

Acene Abril virgen Ace_ite de oliva
AT irasol extra spray Abril 0,4°0 1°
e Abr sol 1L 200 ml 1L unidad
J
2%unidad e

b e

Comprando 2
loundadsalea

= |\

Caldo Avecrem ¥ 2906
pollo 24 duteiortles Caldo"Aneto;‘lE)O‘?Z%atural fg Turidod: &45€
pastillas 240 g - pollo® verdurcs1 [Funidad =

S o B - s 4 :

Knorr. Sopogobre Imalcrema champmones 'sobre|68 . crema esparragos ‘sobre T4 g coldo carme: 12 pcsnllcs 16:0 Q.
caldo pescadololve vegetal'con aceite’deolivavirgen extral2 pastillas120/c gicrema Alicia, ‘\ﬁchvssmse -
o calabacin con queso de’cabra 500 mi! pcsto atortelini de queso o relleno de’carne 250 g unidad

o unidod sale a 0,87
79 g: 1.0/ kilo
2 g 10,61€/kilo

launidad sale a 1,248

60.g:20,67€ kilo

&1 g 20338/ kil

Tunidad: 1656
Ycﬂsekomo Galling Blanca so g 2750 /kic
orientales 61 g o pollo 60 g unidad & g 2705 ke

Fideos orientales Yatekomo iy e
Gallina Blanca barbacod 82 g »a i e
o pollo consoja 79 g unidad ~ 82g:1402€/kie

39¢
309€/kg

Pasta integral
Gallo plumas

Pasta Froiz

macarrén Wit ) rayadas o
pluma o v s ﬁ spaghetti rico
spaghetti largo ; /| enflora450 g
500 g unida Sactr ©  unidad

89¢

2,99€

399€
,59¢
14,36€ /kg

Reduccién de

Aceite de oliva vinagrede
Abril virgen Maodena Ponti
extrall 250 g

3458

¥ Comprando 2
la unidad salea

0 % natural
[iMarisco o Paellc 1L unidad

1=

Fideos chinos
al huevo
Soubry 250 g

D

_-l'-lhnﬁ ‘éblllo- '95€

on Gaten _A°0 Ghten

Pasta Gallo
sin gluten
gama 450 g
unidad

2°unidad

Comprando 2:
la uridad sale a
1176 (2,34€ /o)

luridod: 1€
3,58€/ ko

19€

223/ 1 3985/ 5
- Alubia blanca, = Hisha
Alubias o Garbanzos Litoral i
garbanzos o Lenteja Ferefas con 1 Eg't%?%ﬂ 4
e t1 cocidos pardina verduras o j et
e Liengo 400g Luengo extra s ol
o o unidad Tkg unidad 425 g unidad ygrasa 420 g

49€

Bmonun = o A
Arroz Sos 73 el VU P
Risotto, ! €
especial i { 1%
caldosos o zmm“%:d‘dsulzeu mu-t l gi&t Illillqgc:so 19€
eﬂﬁﬁgg;gs m_e —_ integrales Pifia Norvi en r
200 g unidad 2000 k0 — 6U350g su jugo 3x137g 776€/kg



49e

497€/kg
Tomate
frito Helios .
ecolégico Tomate frito
300g Orlando
brik 3x212 g

Tomate :

Apis natural ,69€
monodosis

Ixb4b g 12.25€/kg

6568 /kg |

Salsa Heinz
/ Mayo cebolla
| ; caramelizada

ydjo 395 g
245€
2 ,29¢€
16,01€/kg

Atdn claro
Cortizo en
cceite de
girasol 143 g

89¢

Surimi Vigilante
con camarones
al gjillo picante
S0g

Grissini pan
- sésamo Orazio
| 2 bolsitas 120 g

Z9%

798€/kg

Crackers Prima
tradicional o
integral 500 g
unidad

| m
|
,69¢
6,73€/litro

Mayonesa
Heinz
bocabajo
400 ml

Bonito
a1 Noriel

Tortitas Gullén
maiz Vitalday
jamon o setas,
queso y trufa
4x2575g
unidad

Tortitas

de maiz
Bicentury
sabor Jamon
Ibérico

o setas, trufa

Y22 gunidad

Tomate frito
Solis brik
2x350¢g

Alimentacion

99¢

5.69€/kg

Tomate frito
Solis Receta
Artesana 350 g

29¢

1,84€/ litro

399€
°/ 20 .
- 5‘ ' o unidad
Dexuentoenlade '45€
descuento MRt 4%€/kg
iCombinalas como quieras!

Prima
Salsa Cero 460+50 g
maryonesa Original 400 ml,

Ketchup Criginal 220
o Mostaza

539€
99¢
27190€/kg

Bonito Norte
Pescamar en
aceite de oliva
1439

31,59€/kg

Sardina Cortizo
en aceite de
oliva7/1063 g

Nl

riginal 26% g unidad

o . Ybarra 400 ml

i

Ketchup Heinz
700 g

85¢ 99¢

l ‘ 4,63 llitro 1391 /ltro
|
IAME‘&J_; Salsa Sriracha
| &4, Mayonesa Sauce Hot
E Chilli 215 ml

275
99¢€
28,84€ /kg

Mejillones Isabel
en escabeche o
en salsa de vieira
13/18 piezas 69 g
unidad

39

33196 /kg

Tentdculos de
cefalopodo
Pescamar en
aceite de oliva
729

19%€
e T
T i €
90 g: 18,78€ /kg
100g: 1690€ /kg 509€/kg
Mini Tostas Pan tostado
Ortiz con . Recondo
¥ Grandanos 90 g : :lntegral 60
o rectangulares 4 rebanadas
100 g unidad 5409

3786 /kg
Comprando 2
Y oia P&_DII‘I molde
1.80€ (14,52¢ /o) B.,"-nbo
Tunidad: 239 sin corteza
u
1927 /¥io 500g




Desayunos y meriendas

Flan g
?

79¢ 99¢

962€/kg 24,88€ /kg
Preparado
Eara hornear
Flan Royal 8 oyal 5 sobres

' raciones186 g 16g

399¢
99€ 99¢
1993€ kg 797€/ g
Ceredles
o Nestlé
- Barritas de Golden
=1 | ceredles Nestlé Grahams
Nesquik 6x25 g 3759
2,65€
'1 9€ (L
T0g 125K /kg m (,['O
Wog: 1,586/ kg ,,.. acared
Galletas j B S
Santiveri integral > :

0 % azucares
arnadidos

originales 190 g o
qm%oc 175 g unidad y

Galleta Nocilla g
Cookies negra o lr89=€
cookies & cream

120 g unidad 15.75€/ kg

Jbe

M Cum!xmdn2
Galleta Milka " 29€ :}B“e'::d;e?ul}
ChocoWafer . :
leche 150 g B2 g Galletas Milka Tunidad: 245€

mini cookies 110 g 2

) |

o: \ < i -
\ § i ] ‘/ A
‘ '.\ S ¥ -
Yc:ylta'é'!aesqyune '3'69' € 59€
chocolate y I Donuts Glacé
5 cereales 600 g 615€/kg 4u208g 1245€/kg

Ya 7Y 7 {' - ,
¥ ﬁ ,

- Doypack
Lacasitos 150 g
o Conguitos
chocolate 175 g
unidad

3,.25¢
,69¢

150 g: T793€ /kg
T5g:1537€/ kg

Galletc:s Cuetara
Campurrianas
mantequilla 230 g

JPACK AHORRO 8

2"
unidad

Descuentoen o de
menor importe
jCombinaios como quieras!

Galletas mini
Oreo, Chips
Ahoy! o LU
Principe 160 g
unidad

- — - 3

Chocolate
Milka caramelo
100 g,
sandwich LU o
Tuc 87 g unidad

199€
49€
87g: T13€/kg
100 g: 1420€/kg

Caramelo
liquido Royal
4009

Magdalenas

. La Bella Easo
redondas 16 u
464 g

Barrita Nature

259€
Valley Crunchy '99€

avena y miel
5x2u2l0g 9488 /kg

5e

891€/kg

Galletas Arluy
Simpsons minis
choco 275g

a
unidad

Desuentoeniade

descuento MRt

jCombinalas como quieras!

Gailletas Gullén

Digestive con avena y naranja,
avena y chocolate g,

Zero sin azlcares Maria 400 g,
Dorada 330 g o Surtido 319 g
unidad

49e

. Galletas

- LU Principe
rellenas de

! chocolate pack
3x300 g

o= i )
Galletas - '19€
Dinosaurus
cereales 411 g 533€/kg

Trancetto cacoo10u
280 g o Roliing'Pistacchio
o Nociolla 6 u 222 g unidad

Chocolate
Valor
conlechey
almendras
marconas enteras
o puro con
almendras 250 g
unidad

:Sbﬁsﬁ



Desayunos y meriendas

Mermelada
Helios Diet 55€
fresa10x20 g 175€/kg

6,456
99¢
14.09€/kg
Miel Granja

San Francisco
goteo 425 g

,39¢€

8,54€/kg

69¢

598€/kg
Mermelada Leche
La Vieja Fdbrica La Lechera
VIEIA FAR naranja amarga, condensada
s melocotén, fresq, sirvefécil
e frutas del bosque original o
o frambuesas desnatada
280 g unidad 450 g unidad

2°%unidad

LAFE
raLADIN K 24

.03€/kg

Complemento P 50€

alimenticio el

Ensure Sl ,
Nutrivigor 1275 (31,866 hg) Cacao Paladin

at2 o vainilla o a la taza
; " ey
400 g unidad s, Original 340 g

548€/kg
786€/kg 4
M Infusion P d Seas 111l Cacao Nesquik
n Slon ompadaour i .
gok}ge c%)cllo E?:I’qamnﬁbrc Cola Cao UPR g"%ﬂntdnm
igestive, duerme bien,
L.?éem gruscovolencxn bolsa 1,1 kg

. 20 bolsitas unidad

,50¢

¥ 2

launidad sale o3,67€ Corpmnm s
u: 06¥ /capsuia e a
: - 03 /cApsuta Café Dolce Gusto capsula 2 faunidadsalea AEERRta)
Café cdpsulas Dolce GUStO i iime Solks con |ecihee§0rte<§§g|§g}]°£°_ : S 2 ek MATURAL 1 nidac 699€
Starbucks Caffé Latte 121g 6w 082¢ capsua espresso Intenso gesccfemado con Aok gan [T iy Café Bonka BEEG
PSSl leche descafeinado 16 u, unidad OfG il

12 u o Caramel 6 u, unidad

Café

Las Candelas

grano mezcla
00g

CAPFTERAS

Leche Feiraco
semidesnatada
sinlactosall

Cho olateNestle B3g: 15,54€ kg

€83 ,
Filipinos Blanco 8-499 % g: Eﬁﬁ;khg
Jungly 90 g o cremoso g: 14,33€/kg
100 g unidad 100 g: 12.90€/ kg

molido natural 500 g

Desratada
,00¢
S4OE 1 1.0
89¢ RNmRAppID
T Semidesnatoda
4890¢€/kg ,05¢
5 1ne
cappuccinol Café Nescafé
‘I@‘fggbresn classic soluble i)
normal140'g o b ' natural o Tle
descafeinado 125g: 23,60€/kg descafeinado 19¢
125 g unidad 10 g: 21076 /kg 100 g unidad
o W
— = 125€
L PULE\ LEV‘ :1, Fso |
] - I
M - |
h‘" ' Leche Pul - fregd
eche Puleva
- Omega 3 : 0’: ' Bebida de
desnatada avena Froiz bio

original, nueces
osinlactosall |

Bebida Alpro
unidad \ : 'ri

almendras
sin azicar 1L

0% azucares
afadidos 1L

@) 79¢
- = 70 g 175% /kg
— 1| 200g1495€/kg
Chocolate Chocolate
Nestlé leche 99€ Nestlzéa :'T‘tnra]:
intenso 40% _negro , lec] o
125 g 15926 /kg 3:7 Eee 1789 Chocglate Lindt'con'leche o Excellence

suave 70% cacao 100 g unidad



INNOVACION —
EN EL MERCADO (£5558
Las novedades %L S

~ 2026
del aio INNOVACION

PRODUCTO

{ coca-coLA

Descubre los

Ciclos cortos

DEL ANO ropablanca |

DETERGENTES

}|  3,40€/litro

1,5°€ & LA VACA QUE RIE
3 Crema de
queso fresco
TAKIS QUESOS

Pix Cheesy Blast /
Pix Fuego
SNACKS

100g / 15€/kilo

150 g/ 6,67€/kilo

LA VACA QUE RIE
% Queso azul
QUESOS

16 porciones 250 g /
10,76€/kilo

LINDT

Sublime Turrén _
Leche con praliné de
Milhojas crujientes o
negre aimendray sal
CHOCOLATES

\ 200 g unidad [/ 44,95€/kilo

il Zero LADRON DE . 37 lavados /
| Creamy Vanilla MANZANAS elegldos 2026 019 i
Original \_
REFRESCOS
Lata 33 cl CERVEZAS
2,39€/litro Botella 25l /

REXONA

Whole Body Deo
DESODORANTES
Aerosol 150 ml

iPENSANDO ENTI!
Seleccién de productos

= ‘1,00¢

HEINZ

Ketchup 50% } CORONA
menos azicar ., CERVEZAS DEWAR'S
SALSAS - I Botella 33cl / WHITE LABEL
PET 550 g / 6,35¢/kilo J 3,03€/litro WHISKY

A N 70 cl / 1713€ litro

;' HELLMANN'S =
Mayonesa Sweet CORONA
Chili o Salsa CERVEZAS
burger bocabajo Cero 0,0%

SALSAS Botella33 d /
250 g unidad/ 9€/kilo 3,03€ /litro

SAPPHIRE
GINEBRA
70 cl [ 2570€/litro

BREF
Blue Auto . ;
4 Activ Higiene Limpiamdguinas
INDASEC 50€ LIMPIADORES
Discre L _—c=e= it 2x50g LIMPIADORES
HIGIENE FEMENINA 15 u: 0,30€/unidad 1,35€/unidad  * 250 ml / 0,98 /litro

maxi 15 v, extra20 U 20 u: 0,23€/unidad
@om‘mlﬂlu, unidad 24 u: 0,19€/unidad

WIPP EXPRESS

MARTINI
Rosso o Bianco
VERMOUTH

1 Lunidad

Gel Azvio
antiolores
DETERGENTES

40 dosis /
0,22€/lavado

iAhorrar hasta 100€

en tu cesta de la compra
es posible!

Acurmidls of e D y COnNLague 1L reey DORC
Contults 108 LHTLN0E ¥ CONSSIONE en 1d ARG 0 WD B LI Cuoantrs

Reglstrate aqui:



ViInoy iy
M’ | figuila : : m& /' Amstel
Sin Filtrar 0,0 i 17 Oro Tostada

h Lata 33 cl
_ Lata 33 ¢l [167¢itr) Lata 33 cl [167/itm] (73 EMtra)

wiiam |

f
s

7,
SALLEED

Heineken ' : 3}5 Alhambra i _ Mahou 5 Estrellas
Disfruta de un consumo 5 } | [

responsable Prohibida Urigi"ﬂl ~~°"  Reserva 1925 . = } Session IP[I
la venta de bebidas Lotn B cl Lats ¢l - : Lata33cl

alcohdlicas a menores b
de 18 afios. > 1.1 Eitra) . [210&Nitra) ; 2 [270€Mim)

BOTELLAS

B~ : * '
(AN Cerveza El Aquila E:::;Lglue'

AGUILA ; i
sin filtrar ESPECIAL BRAFEL Voll-Damm

R e LB «  Puck Botellas
Botell 33 BxZ5¢l ey o o
[57€flig] - [63€kra] o [2638fira]

) . 2 - =
Disfruta@e un constimo responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas a menores de 18 anos.,

e

e
i - -
\ N, rivericsie oo M & w "
Musfis pepitas s :

Disfruta de 3 Y chocolate o de Mantecadas l'75€
ercrisnbi ) frutas S00 g Los Maragatos ,
e | unidad o 300g 12,50€/kg 179%€
Ilcf \lfegtc: de ‘ Bombones 29€
;ﬁ:?::}"glrcm a Lindt Dulces I
4537 /kg

menores de , o ! Deseos 337 g
18 afios. i -~

MIME SERRA

! . ~ )
3 i 0, a
38 ; 2 - - 7 unidad
Cava Jaume - = T . 16/
Serra semi-seco ' 69€ Bombones 95€ d Descusrtoenia de
o brut nature 75 cl Nestlé After [} escuento

unidad 4,92€/ litro Eight 200 g n 38436 kg Combinaias come quieras!

! Turrén Froiz 2.75€

Y - - 4 chocolate 50 Turrén “25" 45
Turrén Froiz o urron

chocolate crujiente negro 70% con I € extra Alicante I €

con leche 250 g 200g: 875€/kg almendras 12506 /kg o Jijona200 g 12,256/kg Turrén Nestlé Extrafino

i el 2009 ¥ 2505:700€/kg enteras 200 g unidad gama unidad




Snacks, bebidas y cervezas

iNOVEDAD!

2°%unidad

,63¢

I
Comprando 2 #.
jounidodsale a | +
0,94€ [940€ /uila} "l
i

1unidod: 1,256
1250€ ko AL 11 . lawm

Lt 1] e i

S—- ¢

Chaskis Facundo ,00€ Cocktail Mix '49€

Aceitunas Serpis negras sin hueso original o
2x85 g o rellenas de anchoa extra barbacoa Cacahuete picante Barbacoa
3x50 g unidad 100 g unidad El Nogal 125 g 8,00€/kg El Nogal 170 g 876€/kg
- o
ol s e
e

| A CASA VELLE

A CASA veuL,

O | o

=
. - Chlana

Comprando 2

lo unidad salea
DB7E [6,96€ kilo]
1 unidad: 115€ A -
P20€/kilo =
’ Pateatas
fritas en sartén

! Datiles El Nogal

,35€

Paté Casa Tarradellas ; Ciruela Borges A Casa Vella
jamaon, pimienta o finas bencja 2509 sin hueso California original o sin sal 15.6%/k
hierbas 125 g unidad — 150 g 1660€/kg 150 g unidad BSERG

25¢

b ekl s 071e/ito
O.466€ {200€ ftro)
Pepsi Original,
Zero azlcar o
Zero azucar
sabor lima
1,75 L unidad )
-
Fuze Tea limén, limén sin aztcar Kas naranja o limén .
o té verde maracuyd lata 33 cl unidad lata 9x33 cl unidad 1,66€/litro
[ X

69¢ 69¢ 69¢

[+
:Sg flc( Ill; SR 2,09€/litro 2,09€/litro ' 59 €
Cerveza S
Estrella Galicia Cerveza 0,88€ (12,07 o]
0,0 % tostada Estrella Galicia Cerveza e e
sin gluten 0,0 % tostada Estrella Galicia 355 tw0
lata 33 cl lata 33 cl 0,0% lata 33cl i
Red Vintage
lata 33 cl
Disfruta de un

consumo responsable.
Prohibida la venta de
bebidas alcohdlicas y
energéticas a menores.

,ﬁg&: 13§€

230€/liwo S2isdine
Cerveza ;
EISI_T gllllf,:e%d"cm Cerveza 1906 13/79¢3
botellin pack
botella pack
exscl 6x20 cl '95€

Cerveza Estrella Galicia
lata pack 16x33 cl

2,07 /litro

N
Disfruta de un consumo responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas a menores de 6 anos,



Vinos y licores

"
ol

—&

Mm)a #
CASTILLA

(e joven

e
f A\ o, \ —_—
e — e “h508 . S
Vino Aguja Vino Aguja Vino Rueda Vino Rias Baixas Vino Rias Baixaos Vino Rigja Vino Valdepefias Vino Rioja
Joven Capel Joven Capel Maryor de Castilla Cepas Galegas Sefiorio de Sobral El Coto Vifia Albali Antafio
blanco 75 cl rosado 75 ¢l verdejo75cl Albarifio 75 cl Albarifio 75 d blanco 75 cl reserva 75 cl tempranillo 75 cl
2 29¢ 2 29¢ 2 99¢ 4 75¢ 8,95€ 3,95€ 2,99€ 2 79¢
3,056/ liro 305€/ litro 399€/liro 6,33€/litro NFBEiro 527 flitro 399€/litro 372€/litro
IT0 DE IMAI
EL COTO
¥ ¥
Vino Rigja Vino Rioja Vino Ricja Vino Rioja Vino Riberadel Duero  Vino Ribera del Duero
El Coto tinto Ederra Coto de Imaz Marques de Cuceres Legaris Fuentes?mu crianza
crianza 75 cl crianza 75 cl crianza 75 cl reserva 75 cl reserva 75 roble 75cl
5,95=e 5,99€ 7,95=e 7 95¢ 10 95=e 6 99¢ 4 95¢
793€/ litro 9 litro 10,60€/Itre 10,60€/ litro 1460€ /litro 932¢ /litro 6,60€/litro

(=l

o ;|l" E Disfruta de un

consumo responsable.

Prohibida la venta de
bebidas alcoholicas y
energéticas a menores,
- y - L

I

1 |

BACARDI

| cANTA WLANGA
—

-~

319 % . : : Abadia da Cova
Ron Bacardi Ginebra Tanquercry Crema de Fresacon  crema de licor, licor café
Carta Blanca original o sin alcchol Ginebra Whisky Licor crema Tequila Paspallas o aguardiente de hierbas
superior 70 cl 0,0 70 cl unidad Seagram's 70 cl Ballantine's ?0 cl Paspallas 70 cl T0cl 70 cl unidad
11.9%¢ 12,99€ 16,45€ 13 89¢ 5 75¢ 5 75¢ 9 95¢
T13E flitro 18,56€/ liro 23,50€ /litro 1984€/ litro B.21€/litro 8.21€ /litro 1421 itro

Disfruta de un consumo responsable. Prohibida la venta de bebidas alcohdlicas a mencres de 18 afos.



"PERRO PEQUENO/MINI (hasta 10kg)

YORKSHIRE

PERRO MEDIANO/GRANDE (mas de10kg)
TR

' ultima

Ultima,
lamarca lider

para perros
pequefios y gatos
esterilizados”
S

GATOS ESTERILIZADOS

ADULTO (1-10 afos)

'‘tima

" ry

uftima 4”&

===

99¢

133€/unidad
Fregona Vileda Bayeta Vileda
Microfibras microfibras
Tiras Super style 3+1u
195€

[ Gel Sanicentro

| desinfectante WC
 frescor montaia
1L

Limpiador
Bret WC gama
50 g unidad

15¢

Fim Transpareste

89¢

Bolsa Albal Film
Zipper multiuso . transparente e
1L12u AN Albal 30 m S
r' E- 2
| Crea™
[ |

59¢

Pariuelos facicles Pafuelos de
Foxy Cream bolsillo Scottex
4 capas 75u 002€/unidad 12U 0,13€/unidad

49¢

95¢

Limpia
chimeneas,
estufas,
parrillasy
hornos Zorka
pistola 750 ml

Desatascador
WC Net
Energy gel 1L

99¢

Papel Albal 3%/

homos8 m

Papel higiénico

Foxy seda
3 capas r 89€
4+2 rollos 0,72€ /unidad

uitima (g’
: ,

= )
i

Quitagrasas
Tenn brillante
750 mi

Bolsa basura
Handy

Bag bario
perfumada
1oL12u

79¢

015€/unidad

. 9

o0
,99¢

0,02€/unidad

Servilletas
Scottex original
decoradas 64 u

99¢

0.21€ /unidad

Papel higiénico
Scottex original
24 rollos



infantil e higiene

29unidad
om ' BT /K
M ST T06€/kg Potito Herfog
1.27€ (12,70€ /kio) T
; : Papilla Nestlé Baby Noches
1650E e h ! Q&Q Qe?eales verduras con
Pouch Smileat Ecologico & . = | o8 nteares bollo 2x190 g
ﬁewy pganoo frutas variadas % L ariadidos 180 g unidad
— 100 g unidad P
145€ ,59€ | =~ | & ""‘r 95€
25¢ 75¢ | NIDINAN & s
(] Z?,‘?Oﬁ/kg | '
o alle eo infanti
mz”g\smiﬁe Hero ' Puleva Max
e P : cookies crecimiento Leche
6?:',}25 cacao -4 oPeques3 infantil
9 & Bluey 100 g . Crecimiento Nidina 2
- brik 1L unidad 800g
N ;{NOVEDAD
. 89 Pafial Dodot a
,O7€ J Activity extra unidad
; o Sensitive gama
‘ 025€/100 mi \ n unidad Sescints Descuenta ent de
. | Colonia ER
' infantil, ,05€
| Gel de bario Cotrgiinda
' o champu fa unidad sale a
© infantil Froiz ) AR )
| dosificador Toallitas Dodot unidad:3 20
750 mi unidad Pure Aqua 48 u 0,07 /unidad
2,65€ g .
T ——
15¢ "
;mm | CLLEELRELRERARIN 50€
i Cepillo
_ Signal Mario o, G026/ niclcd
| -~ 0 a 6 arios gofwmm
| E) c d I O m_
s ' rema denta =
\" ' Signal Mario ,99€ | Bastoncillos
1 %qnﬁ Qhos === Johnson's 100 u ©

2., B

2’f'99€ | Descuento enla de I pIrodnntlx 79€ " o
S : B descuento el -~ 9582 /100 m H{POLIDENT) @

¥ Combinalas como quieras! '.,_._ {
e |

Pierrot

"' Mini Kit Dental gepm Dent:;le‘i I Crema Polident 495€
Pierrot Express rtodoncia medio, - Enjuague bucal  adhesivo
1/
o Sharky mﬁfh"gm - Parodontax dentadura l’99=€
Infantil unidad dental aloe vera menta 500 ml postiza 44 g

50 m unidad

75¢

n99€ a
- '49€ 2unidc|d
T / oy T e
L 138€/100 ml B04E/100 ml | o - descuento AT
t‘ - jCombinalas como quieras!

Descdorante

/ J Rexona Champu -
| advanced reductor canas . En la gama
- gc:_ré'ea dzoo mi %gntrlol GX el Gh de lociones
unida m

corporales Nivea

L
5 3.25¢ 2 : 2.59¢
,75€ 99€ C arefree. ' 15¢
100% Ovpmic z
0,28€/100 ml =R 333€/100 mi T 0,07€/ unidad
Celfen Tapshest
o Gel facial WELREIF  protege slip
| exfoliante (I ._'q Carefree
Gel Natturu e | Clean & Clear . Organic cotton
dermatolégico limpiador diario transpirable
Tinte Palette 1L - 150 mi normal 30 u

gama unidad



